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1) Trate como um Objetivo de Vida 

Enxergue o fato de passar no Concurso que você quer como o 

maior objetivo da sua vida. Trabalhe em cima disso e permaneça focado 

até o fim. 

Muitas pessoas dizem que querem 

passar em concurso, fazem diversos 

cursos, mas até que ponto elas 

realmente desejam aquilo? Será que 

elas desejam o sucesso com todas as 

forças? 

Você pode decidir hoje e tratar isso 

como seu maior objetivo e ir em frente focado. Não trate cada hora de 

estudo apenas como mais uma hora, não faça pensando nos outros, faça 

por você! Pense que todo esse sacrifício é algo que você deseja conquistar 

e que vai ser definitivamente a SUA CONQUISTA PESSOAL e 

PROFISSIONAL. Será a sua superação e ninguém poderá tirar isso de você. 

Se você começar a pensar assim você já aumenta significativamente 

as suas chances se comparado a outras pessoas que apenas empurram 
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com a barriga desejando que um dia aconteça, como se não fosse tão 

importante. 

 

2) Não Existe Hora Perfeita 

 Se você espera a hora perfeita, a data perfeita, o tempo perfeito e 

a situação perfeita para começar a estudar para passar em concurso e 

concluir o seu objetivo, saiba que essa hora é agora. 

 Isso mesmo, o tempo perfeito já é agora, crie o seu tempo perfeito, 

não fique esperando que a vida vai fazer o cenário ideal preparado 

exclusivamente para que você seja aprovado. 

 É você quem faz as suas decisões e é você que consegue decidir 

que você vai começar a se organizar e focar desde já nos seus objetivos e 

estudos. Não pague aquela taxa de inscrição por pagar, pense e deseje 

ser aprovado com todas as forças. 

 Planeje seus estudos, estude arduamente, quando não conseguir 

parar para ler durante o dia, ouça algumas aulas em .mp3! Esse é um 

macete muito usado e com certeza pode aumentar muito a sua 
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quantidade de horas estudadas no dia, pois você pode ouvir uma aula em 

qualquer lugar. Andando de ônibus, deitado, andando na rua... 

 Decida começar hoje, e decida que você pode sim aprender tudo 

aquilo que quiser por mais difícil que seja, basta planejamento e ação. 

 

 

3) Defina as Suas Prioridades 

Sacrificar para alcançar é uma coisa que sem dúvidas tem que estar 

na lista de todos os que querem passar em um Concurso público. Alguns 

concursados querem ser aprovados mas não querem sacrificar uma noite 

de balada. 

Alguns querem ser aprovados mas não querem sacrificar aquele 

domingo na frente da TV sem fazer nada. Isso é fato! Se você quer 

resultados diferentes, faça coisas diferentes. 

Não faça o mesmo que todos fazem, mude nas pequenas 

atividades e terá sucesso em alterar as maiores atividades. Mude nos 

pequenos hábitos e terá sucesso em mudar os grandes hábitos. 
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Não estou te dizendo para não aproveitar a vida, ou não descansar. 

Estou dizendo para você focar nos seus objetivos pelo menos no período 

em que vai se preparar para o Concurso que almeja. 

Depois você vai agradecer por ter sacrificado algumas atividades 

para estar 100% focado no seu objetivo! Você terá muito tempo para 

aproveitar depois que conquistar o seu objetivo, não se esqueça disso. 

  

 

4) Planejamento é A Chave 

 Sem planejamento hoje, é impossível concluir qualquer objetivo. É 

essencial um planejamento quando falamos de aprovação em Concursos! 

Imagine se você consegue um bom 

resultado se apenas abrir um caderno e 

começar a anotar o que vê, começar a ler 

coisas sobre um determinado assunto, sem 

saber até que ponto você vai, quantas vezes 

na semana vai focar naquele assunto, que 

pontos vai dar ênfase e etc. 
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 Provavelmente em alguma hora você vai se perder no seus estudos. 

Por isso o Planejamento é a Chave para o sucesso de quem tem uma 

rotina de estudos. 

• Separe matérias e conteúdos por dias na semana 

• Separe quantas horas por dia estudará determinado assunto 

• Faça anotações (elas vão servir de revisão depois) 

• Não inicie qualquer estudo avançado sem antes aprender o 

mínimo sobre ele, você pode se confundir ainda mais. 

• Se você não conseguir absorver a informação por 1 método, 

teste outro. 

 

Se você traçar um plano de estudos você pode ficar no mínimo 60% 

a frente daqueles que não têm ideia do que estão fazendo. É sem dúvidas 

uma ótima estratégia para o sucesso. 
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5) Mantenha-se Atualizado 

 Manter-se atualizado para quem quer ser concursado é uma coisa 

praticamente obrigatória. Leia sempre o edital, fique antenado nos 

noticiários tanto nacionais quanto internacionais, sobre política, 

economia, assuntos sociais, religiosos e etc. 

 Não dá pra estudar com livros antigos né? Usando técnicas antigas, 

métodos antigos... 

 Se você quer investir o seu tempo com aprendizado, invista em um 

aprendizado de qualidade, afinal, o tempo é algo extremamente valioso 

para quem está em ritmo de estudo. 

 Mais vale 2h do seu dia com um estudo e 

conteúdo de qualidade, do que 5h do dia 

estudando um conteúdo ultrapassado ou 

sem nenhuma relevância para prestar o 

Concurso que você quer. 

 Eu poderia escrever mais dicas sobre 

como você pode melhorar o seu rendimento e conseguir o sucesso no 

seu objetivo de passar em um Concurso... 
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 Mas eu vou deixar isso para um especialista! O Especialista Thiago 

Botelho separou um vídeo exclusivo que foi produzido especialmente 

para você que quer obter resultados excelentes, vou deixar um botão 

disponível logo abaixo para você ir assistir ao vídeo no seu navegador: 

 

  

  

  

Agradecemos a oportunidade de poder te passar informações de 

qualidade e agregar em algo na sua vida. 

Tenho certeza que você chegará onde deseja pois se você chegou 

até aqui é nítida a sua capacidade de se esforçar em buscar os seus 

objetivos! 

 

Um grande abraço! 
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